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Sie finden uns in der
Vilbeler Str. 5, Offenbach-Bieber

Unser Team:

Sandra Sedlaczek, Kindertanz- und Theater-
padagogin, Tanztherapeutin. Nach einer

klassischen Ballettausbildung wechselte sie

erst zum Ausdruckstanz, spater zu Flamenco

und Tango argentino. 2004 eréffnete sie die Locomotion
Tanzbiihne, die sie seitdem leitet.

Tatjana Kazarian, Diplom-Balletttanzerin,
Studium an der Ballettakademie Jerewan (Ar-
menien) Engagements u.a. am Staatstheater
Jerewan, Staatstheater Wiesbaden, Frankfur-

ter Oper. Nach der Babypause hat sie sich nun
aufs Unterrichten verlegt.

Jasmin ,Jaz“ Schippling, HipHop, New Style und
Streetdance, Teilnahme an vielen Dance-Events

wie The Dome und Top of the Pops. Beim Viva

Dance Star Casting mit Detlef ,Dee” Soost war

sie unter den besten 10 von tber 2000 Teilnehmern.

Iris Rebaudo, Diplom-Pédagogin, hat ihre tn-
zerischen Urspriinge im afrikanischen und
orientalischen Tanz sowie in der internatio-
nalen Folklore. Seit vielen Jahren unterrichtet

sie Tanz und Rhythmik in verschiendenen
Einrichtungen und leitet Zirkusprojekte und
Akrobatikkurse fiir Kinder.

Wir haben alle eines gemeinsam: Wir lieben Musik, Tanz und
Theater und wir haben SpaB an der Arbeit mit Kindern.

Falls Sie noch Fragen haben oder eine Schnupperstunde fiir thr
Kind vereinbaren wollen, rufen Sie uns bitte an. Wir beraten
Sie gerne, welches Angebot fiir Ihr Kind geeignet ist.
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Telefon: 069-89 99 49 43 - Fax: 069-85 70 16 22
www.locomotion-offenbach.de

Afrikanischer Tanz  5-7 Jahre (29 Euro/mtl.)
Dich interessiert die geheimnisvolle Welt Afrikas? Lass dich
entfiihren in tiefe Dschungel, zu wilden Tieren, Trommeln
und unbekannten Ritualen. Afrika ist reich an Tanzen und
Bewegungen, die voller Energie sind. Hier geht also richtig
die Post ab.

fortlaufender Kurs

jeden Montag von 18:00 bis 19:00 Uhr

Orientalischer Tanz ab 8 Jahre (29 Euro/mtl.)

Dein Bauch beginnt auf einmal von allein zu tanzen, deine
Hiften wiegen sich wie die Wellen am Meer, dein Po wackelt
wie Gotterspeise und du schaukelst durch den Raum wie bei
einem Kamelritt durch die Wiiste. Hier kannst du tanzen
wie in Tausenundeiner Nacht, dich anziehen wie Jasmin und
Aladdin und eine glitzernde, rasselnde Zeit verbringen.
fortlaufender Kurs

jeden Mittwoch von 18:00 bis 19:00 Uhr

Kreativer Tanz fiir behinderte Kinder
ab 6 Jahre (29 Euro/mtl.)

Gerade fiir behinderte Kinder (z.B. Kinder, die an einem
Down-Syndrom leiden) ist Tanzen eine Méglichkeit, den eige-
nen Korper kennen zu lernen und sich darin wohl zu fiihlen.
Da sie sich in der Regel sprachlich nicht gut ausdriicken
kdnnen, bietet Tanzen eine andere Art des personlichen
Ausdrucks. Diese Kinder haben oft einen be-
sonderen Zugang zum eigenen Kreativen
Potenzial und es ist uns ein personliches
Anliegen, das zu fordern.

Auch nichtbehinderte Kinder sind in der Grup-
pe willkommen.

fortlaufender Kurs

jeden Samstag von 11:00 bis 12:00 Uhr

Marchenrevue zu Weihnachten

Ob Peter Pan, Frau Holle, Der Zauberer von 0z, Zwerg Nase
oder Die Schneekanigin: seit vielen Jahren haben die Kinder
der Locomotion Tanzbiihne die Mdglichkeit, an den wun-
derschén inszenierten Weihnachtsmarchen des Theaterclub
ELMAR mitzuwirken. In diesem Jahr wird ,Peterchens Mond-
fahrt“ inszeniert.

Uber 6000 Kinder und Erwachsene lassen sich jedes Jahr von
der Auffiihrung im Capitol Offenbach begeistern. Dieser Kurs
richtet sich an alle Kinder zwischen 5 und 12 Jahren, die Lust
haben, sich zu verkleiden, einmal selbst im Scheinwerferlicht
auf der Biihne zu stehen und beim Theater auch mal hinter
die Kulissen zu schauen.

Auffiihrungstermine sind das letzte Wochenende im Novem-
ber und das erste im Dezember. Geprobt wird ab September in
verschiedenen Kursen. In den Proben studieren wir verschie-
dene Tanz-Choreographien ein, die dann als Bestandteil des
Theaterstiicks auf der Biihne prasentiert werden.

Voraussetzung ist die regelmaBige Teilnahme an einem fort-
laufenden Kurs fiir die Monate September bis Dezember 2009.
Anmeldeschluss ist der 1.9.09.

einmaliger Unkostenbeitrag: 35 Euro

Tanz im Zirkus 5-7 Jahre (29 Euro/mtl.)
Jonglieren, Seiltanzen, Akrobatik und kleine
Pyramiden, Clowns, Schlangentanze, Pferdedres-
suren, exotische Tiere und vieles mehr gibt es im
Zirkus zu entdecken. Zu lustiger Zirkusmusik tanzen
wir uns durch die bunte Zirkuswelt. Ziel ist eine groBe
Zirkus-Gala, zu der wir alle Eltern, GroBeltern, Geschwister
und Freunde einladen.

fortlaufender Kurs:

jeden Montag von 14:45 bis 15:45 Uhr
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Kinder tanzen ...

.. fiir ihr Leben gerne. Das ist auch gut so, denn Tanzen
fordert die korperliche und soziale Entwicklung der Kinder.
Gerade in der heutigen Zeit ist die Freude an der Bewegung
fir Kinder ein wichtiger Ausgleich zu Schule, Computer-
spielen und Fernsehen. Musik und Tanz unterstiitzen die
natiirliche Bewegungslust der Kinder und ermdglichen damit
Selbsterfahrung und Selbstbestatigung.

Ténzerische Fritherziehung

Pampersflitzer 2-3 Jahre (19 Euro/mtl.)
Spielerisch und kreativ setzen wir uns mit Musik und Rhyth-
mus auseinander. Zunachst zusammen mit einem Elternteil,
spater dann alleine in der Gruppe proben wir einfache Bewe-
gungen wie Laufen, Springen, Hipfen, Drehen bis zum Um-
fallen. Im wahrsten Sinne, denn Fallen gehért nattirlich auch
dazu. Rhythmusspiele und kleine Tanze werden improvisiert,
erste partnerbezogene Elemente eingebaut. Der Unterricht
dauert, je nach Konzentrationsfahigkeit 30-45 Minuten.
fortlaufende Kurse:

jeden Dienstag von 10:30 bis 1%:15 Uhr
jeden Freitag von 10:30 bis 11:15 Uhr

Wir verwenden Musik aus unterschiedlichen Richtungen und
Kulturen und erreichen damit, dass die Kinder Rhythmus-
geftihl und Musikverstandnis entwickeln. Durch gezielte
Korperarbeit, kindgerecht in Geschichten und Spiele
verpackt, wird der Gleichgewichtssinn und
die Koordinationsfahigkeit geschult. Die
individuellen Starken der Kinder werden
durch Improvisation, freien Tanz und festge-
legtem Schrittmaterial gefordert. In kleinen
Gruppen entwickeln die Kinder schnell ein
Zusammengehérigkeitsgefiihl und schlieBen
leicht Kontakte. Sie lernen, andere Kinder zu
akzeptieren und zu integrieren, Verantwortung
zu Gibernehmen und sich selbst in eine Gruppe
einzufiigen.

Tanzmiuse  3-5 Jahre (29 Euro/mtl)
Die Freude und der Drang der Kinder zur

Bewegung werden Schritt fir Schritt zu

einer ,Bewegungsform® erarbeitet.

Die Dynamik steht hierbei noch im
Vordergrund, d.h. Springen, Hiipfen, Drehen,
Rennen und die Bewegung im Raum. Unterstiitzt

durch Musik aus unterschiedlichen Richtungen
und Kulturen und eigenem Singen, lernen Kinder
damit schnell einfache Tanze, die threm Entwick-
lungsstand entsprechen.
fortlaufende Kurse:

Von ersten Erfahrungen mit Musik und Rhythmus fiir
die ganz Kleinen, tiber kleine Bewegungsabfolgen und
Improvisationen bis hin zu richtig fetziger Musik
mit ganzen Choreographien a la MTV-Move lernen wir
mit viel SpaB verschiedene Téanze, bei denen sicher
jeder sein persénliches Highlight findet.

jeden Montag von 17:00 bis 18:00 Uhr (3-4 Jahre)
jeden Freitag von 14:45 bis 15:45 Uhr  (3-4 Jahre)
jeden Donnerstag von 14:45 bis 15:45 Uhr (4-5 Jahre)
jeden Freitag von 17:15 bis 18:15 Uhr (4-5 Jahre)

Tanzbiren 5-8 Jahre (29 Euro/mtl.)

Mit phantasievollen Bildern als Anregung und eigenen Ideen

der Kinder, die standig mit in den Unterrichtsverlauf einbezo-

gen werden, lernen Kinder die ersten Schritte des klassischen
Tanzes (Ballett) und auch erste Ansitze des zeitgendssischen
Tanzes (Modern-Dance). SpaB und Kreativit4t stehen jedoch
immer noch im Vordergrund.

fortlaufende Kurse:

jeden Montag von 14:45 bis 15:45 Uhr ~ (6-8 Jahre)
jeden Montag von 16:00 bis 17:00 Uhr (57 Jahre)
jeden Donnerstag von 16:00 bis 17:00 Uhr (5-7 Jahre)

Youngsters 7-9 Jahre (29 Euro/mtl.)
Immer mehr setzen wir uns mit der Beziehung zu uns selbst,
dem Raum und dem Rhythmus auseinander. Der kreative
Moment steht jedoch auch hier im Mittelpunkt; Improvisa-
tionen wecken und férdern die Fantasie; erste Line Dances
bringen den Spas.

fortlaufende Kurse:

jeden Mittwoch von 16:00 bis 17:00 Uhr
jeden Freitag von 16:00 bis 17:00 Uhr

Tanzteens ab 9 Jahre (29 Euro/mtl.)

Mit knackigem Warm-Up und Streching geht es los und dann
verbinden wir Elemente des klassischen Tanzes mit Jazz-Dance
und Modern Dance und ,basteln” uns damit Choreographien zu
aktueller Musik aus den Charts a la MTV oder anderen Musik-
richtungen. Klar braucht man dafiir auch Technik. Die lernen
wir nebenbei.

fortlaufende Kurse:

jeden Mittwoch von 14:45 bis 15:45 Uhr

5-9 Jahre (29 Euro/mtl.)
Fast alle Madchen lieben Ballett. Die
Eltern meistens weniger, da sie zu
Recht glauben, ihr Kind sei noch zu
jung ftr den Drill an der Stange. Wir
bieten absolut kindgerechten Unter-
richt, bei dem die
jungen Damen
trotzdem voll
auf ihre Kosten
kommen.

Ballettklasse

fortlaufende Kurse:

jeden Dienstag von 14:45 bis 15:45 Uhr (7-9 Jahre)
jeden Dienstag von 16:00 bis 17:00 Uhr (5-7 Jahre)
jeden Dienstag von 17:00 bis 18:00 Uhr (6-8 Jahre)

Tanztheater ab 9 Jahre (29 Euro/mtl.)

Wir tanzen Geschichten. Ob phantastische oder alltagliche
Situationen: Themen, die Kinder bewegen, werden in Bewe-
gung umgesetzt. Dies kann der Streit mit der Freundin, der
Stress in der Schule, der gruselige Traum der letzten Nacht
oder die Freude auf den nachsten Urlaub sein. Kreative und
improvisierte Elemente werden zu einer Struktur ,verarbei-
tet“ und mit Musik in eine Choreographie gebracht.
fortlaufender Kurs:

jeden Donnerstag von 17:15 bis 18:15 Uhr

Streetdance 8-16 Jahre (29 Euro/mtl)
Streetdance hat seinen Ursprung in der Musik und den Tan-
zen der Afro-Amerikaner. In ihm werden Einfliisse aus Funk,
Soul, Latin und Hip Hop gemischt. Das Ergebnis ist manchmal
impulsiv und kraftvoll, manchmal raffiniert und lustig.
fortlaufende Kurse:

jeden Mittwoch von 17:00 bis 18:00 Uhr (8-12 Jahre)
jeden Mittwoch von 18:00 bis 19:00 Uhr (12-16 Jahre)



